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Recemos

‘Via,
Crucis

Plan de ensenanza

Consejos para la ensefhanza

Antes de presentar Recemos el Via Crucis a los ninos, familiaricese con sus contenidos.
Revise este volante y su relacion con el material de los nifos.

Este material esta disefiado para que los ninos trabajen de manera interactiva. Pida a los
nifnos que sigan la lectura mientras usted lee en voz alta y animelos a participar de manera
activa, como se sugiere en los pasos de enseflanza a continuacion.

Contexto

El Via Crucis, también llamado Estaciones de la cruz o Via Dolorosa, es una devocién que
nos invita a hacer una pausa para orar en catorce puntos que marcan las ultimas horas

de vida de Jesus, desde su condena hasta su muerte en la cruz. Segun una tradicion, esta
devociodn inicié con la propia Maria y ha evolucionado a través de los siglos. Con el tiempo,
los peregrinos comenzaron a seguir esta ruta en Jerusalén. En la actualidad, las estaciones
se encuentran en las iglesias catélicas como iconos o imagenes, ante las que los fieles oran
en grupos o individualmente, sobre todo en la Cuaresma.

El sufrimiento de Jesus puede parecer angustiante para los niflos, pero, como la cruz esta
en el centro de nuestra fe, no podemos dejar de ensefar su existencia y significado. Use el
Via Crucis para ayudar a los nifios a entender el sufrimiento de Jesus en el contexto de su
inmenso amor y perdon, su llamado a amar a los demas como él nos amay su promesa de
vida eterna para todos los que lo siguen.
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Oraciodn inicial
Comience sus lecciones con una oracién. Utilice la siguiente o modifiquela cada vez que
ore con el grupo

Jesus, tu sufriste, moriste y resucitaste de entre los muertos porque nos amas.
Ayudanos a recordar el gran amor que nos tienes. Ayiadanos a compartir tu amor
siempre. Amén.

Pasos para la ensefianza

Pagina(s)
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PORTADA | . Pida alos ninos que vean la portada de sus libritos. Trace
su dedo por el camino e invite a los nifios a hacer lo mismo.
Pregunte: ;jAlguna vez has rezado mientras caminabas por
un camino como este? Explique que vamos a orar mientras
recordamos el camino que Jesus tomo para llegar a la cruz.
Senale el titulo del libro y pregunte: ;Cémo crees que se
llama este camino de oracion?

« Hablen sobre la ilustracion. Pregunte, ;Como crees que se
sienten estas personas? Sefale las diferentes maneras en las
que las personas estan rezando: el joven que utiliza una hoja
de papel como guia, el nifo que se estira para tocar la cruz
de Jesus, etc. Explique que cuando rezamos el Via Crucis,
pensamos en el sufrimiento y la muerte de Jesus y lo que
esto significa en nuestras vidas.

CONTRA- | . Observen la contraportada. Lean juntos la oracién en la

PORTADA parte de arriba. Diga, Decimos esta oracién en cada paso e,
del camino. Pregunte, ;Qué significa “adorar” a Cristo? Desde hace cientos de anos, essriresce
(Amarlo y respetarlo sobre todas las cosas). e

olepdan bt
« Lea cada parrafo en voz alta. Explique cualquier término I““
si es necesario: — %‘ rla
ir hasta Jerusalén, nacid la
. . 7 ’ tradicion catélica del Via
Calvario: colina en las afueras de Jerusalén en donde Jesus s s e crucis
fue crucificado e etk
recordar el sufrimiento de Jesus y de rezar junto a él en el
camino al Calvario.
Jerusalén: |a ciudad en Israel en donde sucedieron la o A et o oo s,
.z .7 ’ pon una pegatina en la pagina. Luego, guarda este cuadernillo
Pasion, Muerte y Resurreccion de Jesus s e soory | e
— Mark Neilsen, editor
Sacrificio: ofrecer algo por el bien de alguien mas; Jesus
ofrecié su vida por nosotros R,

Redencion: como somos liberados del pecado por medio
del sufrimiento, Muerte y Resurreccién de Jesus.

Peregrinos cristianos: cristianos que viajan a un lugar
sagrado para crecer espiritualmente

Agradecido: la actitud de dar gracias
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2-4

Comiencen haciendo juntos la senal de la cruz. Luego,
siga estos pasos en cada pagina:

BT
(IO sesiis es condenado a
“d’ muerte.

e adoramos, oh Cristo

—
Jests carga
conlacruz.

« Anunciar la estacion. (Por ejemplo, diga: Primera
estacion: Jests es condenado a muerte). Invite a
los ninos a buscar la ilustracion y a describir lo que
estad pasando. Ayudeles a entender las palabras que
desconozcan. Por ejemplo, pregunte: ;Qué crees
que significa “condenado”? ;El dibujo te da alguna
pista? (Pilato esta apuntando a Jesus).

w

U3 [P Jests cae por
)\, .

« Decir juntos al oracion. Luego lea en voz alta el primer parrafo. L] P

« Pedir alos nifos que lean juntos el siguiente parrafo (comenzando
con lo que esta escrito con letra roja). Cuando hayan finalizado, hagan
una pausa para reflexionar. Haga preguntas de reflexion como: ;Alguna
vez te han acusado de algo que tu no hiciste? ;Cémo te sentiste? ;Como
crees que se sintié Jesus cuando lo acusaron?

« Enfatizar el amor de Jesus. Busque oportunidades para relacionar el
sufrimiento de Jesus con el amor que él tiene por nosotros. Por ejemplo,
después de leer sobre la caida de Jesus en la pagina 4, pregunte: ;Cémo
crees que Jesus fue capaz de seguir caminando después de haber caido?
(Porque nos ama).

Jestis se encuentra ¥
con su Madre.

« Colocar las pegatinas. Pida a los nifios que coloquen la pegatina
(calcomania) en el circulo mientras rezan juntos la oracién.

La mayoria de las siguientes pdginas enfatizan interacciones que Jesus
tuvo con otras personas. Recuerde esto al seguir los pasos que se
muestran para cada pagina.

Sefor Jesus, dame as palabras para
deci os

« Anunciar la estacion. Invite a los ninos a buscar la
ilustracion y a describir lo que esta pasando. Pidales
que estén atentos para encontrar ocasiones en las que
algunas personas ayudaron a Jesus y como Jesus ayudoé
alos demas.

3

T A

Simon el Cirineo
) ‘ ayuda a Jests
allevar la cruz.

Verénica limpia el 4§
rostro de Jesus. |

+ Decir juntos al oracion. Luego lea en voz alta el primer
parrafo.

« Pedir alos ninos que lean juntos el siguiente parrafo
(comenzando con lo que estd escrito con letra roja).
Haga preguntas de reflexion sobre ayudar a los demas,
por ejemplo: ;Por qué crees que fue atemorizante para @J p— @
Verénica ayudar a Jesus? ;Alguna vez has querido R oS
ayudar a alguien, pero has sentido un poco de miedo?

;Qué podrias hacer cuando esto suceda?

« Buscar oportunidades para resaltar las maneras en las
que ayudamos a otros. Por ejemplo; después de terminar
la pagina 6, pregunte: ;De qué maneras puedes ayudar
enla casa, sin que te lo pidan?

« Colocar las pegatinas. Pida a los nifos que coloquen la pegatina
(calcomania) en el circulo mientras rezan juntos la oracién.
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10-15 Las siguientes pdaginas enfatizan algunos de
los momentos mas humillantes y dolorosos —— e

de Jesus. Explique que estamos llegando a las @J Jesusesdesr_,ojado@

partes mas dificiles del sufrimiento de Jesus, e e

y que es momento de ser aun mas reverentes.

(Puede tomar un pequeno descanso antes de

seguir). Siga los pasos que se muestran en cada e el
pagina.

Debede
3 pesar delo

cccccccc

MiSefiory Salvador, ayddame
a hablar con amabilidad y

+ Hacer juntos la sefial de la cruz, si tomé un
pequeno descanso y regresa a la oracion. A W e

« Anunciar la estacién. Pida a los nifios que

observen la ilustracion en silencio. .@J Jula%
enlacruz. cruz.

« Decir juntos al oracion. Luego lea en voz
alta el primer parrafo.

« Pediralos ninos que lean juntos el
siguiente parrafo (comenzando con lo
que estd escrito con letra roja). Permita
un tiempo de reflexion en silencio. Haga
preguntas de reflexion sobre el amor que
Jesus nos tiene. Por ejemplo, después de
leer la pagina 11 diga: Piensa en una ocasion
en la que alguien se burlé de ti. ;Cémo te
sentiste? ;Como sabes que Jesus entiende :
como te sentiste ese dia? st

AL
2 Jesus es bajado
dela cruz.

+ Colocar las pegatinas. Pida a los nifos que
coloquen la pegatina (calcomania) en el
circulo mientras rezan juntos la oracién.

a e e fue, sla
recor
ala pérdiday la tristeza. H

1 15

Oracion final
Guie a los ninos en la oracion final.

Jesus, sabemos que esta historia no termina aqui. En la Pascua, tu resucitaste
de entre los muertos en gloria y amor. Tl nos muestras que nosotros también
podemos resucitar y vivir contigo, por siempre felices y en paz. jGracias, Seior
Jesus! Amén.
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